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Weihnachtlicher Nachtrag

Naturlich hatten auch die Manner
und die Leichtathletik ihre Weih-
nachtsfeier. Die Man-O-Mann
Gruppe traf sich in Waldmuhlen bei
einem leckeren Abendessen und die
Leichtathleten feierten ihr sehr er-
folgreiches Jahr in der Westerwald-
halle. Im Foyer der Dreifachturnhal-

le wurde gemeinsam gespielt und im
Anschluss leckere Pizza gespeist.
Athleten und Trainer blickten mit
Stolz auf erkdmpfte Titel und Erfolge
zuruck: Kreismeister, Rheinlandmei-
ster, Rheinland Pfalz Meister sowie
Teilnahmen bei den Westdeutschen
und der Deutschen Meisterschaft.




Neujahrsempfang

Ein herzliches Dankeschén an alle
Helfer sagte Norbert Stickel bei
einem gemdutlichen Beisammen-
sein im neuen Jahr. Er erwahnte die
vielen Aufgaben, die auf die U-Lei-
ter/innen und Helfer bei Sportfesten

Jugendausschuss in Aktion

Der Jungendausschuss vom
TVR ist immer aktiv und bei al-
len Events im und um den Verein
dabei. Am Weihnachtsmarkt auf
dem Hubertusplatz in Rennerod
verkauften die Jugendlichen in
ihrem Stand: Erbsensuppe, Kaf-

oder anderen Veranstaltungen zu-
kommen. Ohne die fleiBigen Hande
all derer ware der Turnverein nicht
so grold geworden. Dieser Abend
sollte ein Danke-Abend fur alle incl.
Lebenspartner sein. Bei einem gu-
ten Essen und netten Gesprachen
verging die Zeit im Flug.
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Industrieautomation GmbH

fee, Kinderpunsch, selbst ge-
backenen Kuchen, Nussecken
und vieles mehr. Zur Belohnung
fuhr unsere Jugendwartin Bar-
bel Lehnhardt mit den fleiRigen
Helfern am 9. Januar 2015 nach
Limburg ins Lasertag. Neben Fun
und Action in der Arena beim La-
sertag-Spiel wurden auch schon
wieder Ideen fur das laufende
Jahr gesammelt.
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Selena Wehler wird
Westdeutsche Meisterin

In der Helmut Koérnig Halle in Dort-
mund konnte Selena (U18) am 1. Fe-
bruar 2015 einmal mehr ihre Starke
im Hochsprung ausspielen und mit
Ubersprungenen 1,65 m den Titel
Westdeutsche Meisterin fur sich ent-
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scheiden. Das ist der bisher grofite
Erfolg fur die junge Springerin vom
TV Rennerod und ihren Trainer Ste-
fan Lehnhardt aus Pottum. Bereits
vor zwei Wochen griff Selena schon
mal zu Edelmetall.

Bei den Rheinland-Pfalz Hallen-Mei-
sterschaften in Ludwigshafen sicher-
te sie sich die Bronzemedaille im
Hochsprung der weiblichen Jugend
U18 mit einer H6he von 1,67 m.

Flamingos in Rennerod

14 Flamingoreiter sollten die Attrak-
tion des Renneroder Rosenmon-
tagszuges werden. Acht Monate lang
trafen sich 12 Sportler/innen zum
Basteln, Nahen, Ausstopfen und
Malen. Ende Januar 2015 waren die
Kostiime endlich fertig. Manch ein
Erwachsener bendtigte einige Minu-
ten, um Mensch und Kostiim ausei-
nander zu halten. Bei den Kindern
war die Begeisterung am groften.
Sie durchschauten je nach Alter die
Kostiime nicht genau und wollten
unbedingt den Flamingos die Kdpfe,
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Halse und die Schwanzfedern strei-
cheln. So waren Spannung, Erstau-
nen und Freude, manchmal auch ein
wenig Angst in vielen Kinderaugen
zu sehen. Die Flamingoreiter selbst
freuten sich riesig Uber den grof3en
Erfolg bei allen Zuschauern.
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Step-Aerobic mit
neuer U-Leiterin

Katrin Stein, die langjéhrige U-Lei-
terin, musste die Gruppe leider aus
beruflichen Grinden verlassen. Sie
hat Uber Jahre vortreffliche Arbeit
geleistet. Auf diesem Weg noch
einmal ein herzliches Dankeschon.
Frau Schatz, ein Mitglied der Grup-
pe, half Gbergangsweise aus. Auch

Schluss mit
langweiligen
Geschenke_n!
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Fototasse ab 9,
T-Shirt inkl. Druck ab 12,
EG Service Hauptstr. 1¢ 56477 Reni

bei ihr bedanken wir uns noch ein-
mal von Herzen. Dann hatte Frau
Isabelle Schmidt-Beyer aus Hellen-
hahn ihre Ausbildung beendet und
Ubernahm die Gruppe im Januar.
Isabelle ist verheiratet und hat drei
Kinder. Sie ist schon seit 2008 im
Turnverein und seit Oktober 2014
in der Step-Gruppe. Sie leistet eine
so tolle Arbeit, dass sich die Grup-
penstarke vergrofRert und stabilisiert
hat. Alle sind von der frohlichen und
kompetenten U-Leiterin begeistert.

Homepage: www.tv-rennerod.de



Der Vorstand freut sich tber den Erfolg und winscht ihr viel Freude bei der

Arbeit mit den Stepperinnen.

ZUMBA X

Exklusiv fur unsere Mitglieder startet
am 14. April unser zehnter ZUMBA
fitness Kurs. Die Teilnehmerzahl ist
auf 25 Personen limitiert. Wir emp-
fehlen euch, die Anmeldung schnell
vorzunehmen! Die Kursgeblhr be-
tragt 20,- Euro. Wir treffen uns diens-
tags um 18:30 Uhr in der Turnhalle
der Grundschule. Der Kurs lauft
uber zehn Einheiten, wer sich nicht
sicher ist, darf mal zum Schnuppern
vorbeikommen.Der Turnverein freut
sich auf eure Anmeldungen!
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Susan Klimke gewinnt Dornburger Winterlaufserie

Auch beim dritten und letzten Lauf
der Winterlaufserie konnten unsere
RUN FOR FUNIer mit persdnlichen
Bestzeiten mehr als zufrieden sein.
Susan Klimpke siegte im 10 km Lauf
ihrer Altersklasse und gewann auch
die Gesamtwertung aller drei Veran-
staltungen der Damen. Der grofie
Pokal wurde geblhrend mit allen
TVR Lauferinnen/ Laufern gefeiert!

Auch Stefan Réttger und  Mar-

kus Groth liefen ein tolles Rennen
und belegten vordere Platze. Marc
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Schutz steigerte seine Bestzeit Gber
5 km.Er platzierte sich auf Rang 10
in der Klasse Jugend- und Jeder-
mann.

Ein Laufseminar des erfahrenen
Lauftrainers Klaus Schmidt im
Steinsbergstadion sollte helfen, die
letzten Fehler beim Laufen zu ver-
meiden. Jeder einzelne wurde aus
verschiedenen Perspektiven ge-
filmt, und im Anschluss in lustiger
Runde bei Uppiger Verpflegung im
Sportlerheim analysiert.

Torsten Giehl

Stenerberater

Laufende steuediche Beratung
* Jahresabschlisse, Stevererklirungen
+  Finanz- und Lohnbuchhaltung
*  Vertretung vor den Finanzbehirden
*  Allgemeine stieuerliche Beratung

Beratung in Fragen des
Unternehmenssteuerrechis

=  Personcn- und Kapitalgesellschaften

* Gestaltung der Untermehmensnachfol ge

Betriehswirtschaftliche Beratung
Existenzgriindungsheratung

Westernoher Stralfie 22
56477 Rennerod
Telefon 02664/ 997790
Fax 026 64/99 77 999
Email: info@steverbuero-giehl.de
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KiLa Hallenkreismeisterschaft

Im Marz kdmpften die Kinder der
Leichtathletikvereine des Wester-
waldkreises in Rennerod um den
Kreismeistertitel. Die Jahrgange U8
und U10 traten in Teams an, die Jahr-
gange U12 wurden einzeln gewertet.
Das Team Staubwolke U8 ( Luis
Gros, Maximilian Schilling, Luis Ei-
sel, Jonah Benner, Noah Theis,
Samuel Asemota und Tom Kerst-
holt) belegte den zweiten Platz.
Bei der U10 gab es sogar einen
Doppelsieg fur den TV Rennerod.
Die Fast Kids Rennerod (Johanna
Schilling, Jasen Brinkmann, Tizian
Theis, Janne Kaiser, Ole Friedrich,
Paul Seelbach und Joel Wehmeier)
sowie der Turboblitz Rennerod (Ma-
ximilian Junger, Luan Hajdini, Emely
Pfau, Antonius Deller, Moritz Turk,
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Phillipa Kleinen und Conner Taut-
phaus) hatten bei der Endabrech-
nung die gleiche Punktzahl. Somit
wurden beide Mannschaften Kreis-
meister der U10.

In der Altersklasse W10 gewann
Leonie Steinebach den Hallen-
kreismeistertitel. lhr  Teamkol-
lege Leon Brinkmann M10 er-
reichte  ebenfalls Platz eins.
Sina Spornhauer W10 belegte Platz
zwei. In der Altersklasse M11 ge-
wann Felix Klimpke die Silberme-
daille. Dustin Schmidt M10 belegte
Platz drei und Anna Lena Hoyer
W10 erreichte Platz funf.

Es war das erste Hallensportfest,
das die Leichtathletikabteilung aus-
richtete. Dank der vielen Helfer wur-
de es ein voller Erfolg.
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Die Leichathletiktalente des Turnvereins

Nordic Walking Treff - Sommerprogramm
Deshalb sollten auch Sie jetzt Wann: ab dem 31. Marz 2015 wie-

mitmachen: der jeden Dienstag um 18.00 Uhr
- Nordic Walking ist fur Jedermann Treffpunkt: Rennerod, Ende Fried-
geeignet hofsweg
- es ist einfach und schnell erlern Nach wie vor walken wir ganzjahrig
bar jeden Freitag um 15 Uhr.
- durch Bewegung wird Stress Treffpunkt: Rennerod, Waldpark-
abgebaut platz Stroheck (Aussiedlerhoéfe)
- das Immunsystem wird trainiert
- die geistige Leistungsfahigkeit Alle sind eingeladen 3 x kostenlos
wird verbessert zu ,schnuppern®. Schnuppergut-
scheine finden Sie auf unserer
Homepage!

Die Erstellung dieses Infoblattes wird von den werbenden Firmen finan-
ziell unterstutzt. Wir bedanken uns herzlich.

Datum: Marz 2015
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